HEIMHILFE

Heimhelfer:innen unterstiitzen betreuungsbedirftige Menschen bei der
Haushaltsfiihrung, den Aktivitaten des taglichen Lebens und der Hilfe zur
Selbsthilfe.

— Im Bereich der stationaren Pflege (Wohn- und Pflegeheim) werden
Heimhelfer:innen zu klient:innennahen, hauswirtschaftlichen
Tatigkeiten und als Unterstiitzer:innen in der Grundversorgung der
Heimbewohner:innen eingesetzt.

— In den Mobilen Einrichtungen (Sozial- und Gesundheitssprengel)
unterstlitzen sie insbesondere Personen, die durch Alter,
gesundheitliche Beeintrdachtigung oder schwierige soziale
Umstande nicht in der Lage sind, sich selbst zu versorgen, die aber
dennoch in ihrer Wohnung bzw. betreuten Wohneinheit oder ‘ .

Wohngemeinschaft bleiben méchten. Zudem sind Heimhelfer:nnen ein wichtiges Bindeglied zwischen
Klient:innen und dem sozialem Umfeld.

Die Heimhilfe kann als Einstieg in den Pflegebereich betrachtet und in Wohn- und Pflegeheimen und der
Hauskrankenpflege/Sozialsprengel ausgelibt werden. Die Heimhilfeausbildung wird in Kooperation mit der AMG
Pflegestiftung Tirol durchgefiihrt.

Die Ausbildung

Die Ausbildung dauert je nach Ausbildungsmodell Vollzeit oder Teilzeit

zwischen 4 — 6 Monaten, beinhaltet 200 Stunden Theorie und 240 l INSTITUT FUR

Stunden Praktikum und findet im Wechsel zwischen Theorie- und GESUNDHEITSBILDUNG
LIENZ

Praktikumsblocken statt.

Von der praktischen Ausbildung sind 120 Stunden im ambulanten Bereich

(Sozialsprengel) und 120 Stunden im stationaren Bereich (Wohn- und Pflegeheim) zu absolvieren.

Gegen Ende der Ausbildung finden die kommissionellen Abschlussprifungen statt und Sie erlangen die
Berufsbefdhigung als Heimhelfer/Heimhelferin.

Aufnahmevoraussetzungen

e  Mindestalter 19 Jahre
e  Unbescholtenheit (Strafregisterauszug)
e  korperliche und geistige Eignung (arztliche Bestatigung)
e mindestens 9. Schulstufe erfolgreich abgeschlossen (bzw. abgeschlossene Schulpflicht)
e gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift, Motivation und soziale Kompetenz
e  Fihrerschein B fiir den Einsatz im mobilen Dienst
e  Bereitschaft fur ein Vorpraktikum (80 h) in einer Sozialeinrichtung
und erfiillte Grundvoraussetzung fiir die Férderung durch die AMG-Tirol (Pflegestiftung)
(mit Berater:in vom AMS Lienz besprechen)

Anmeldefrist und Ausbildungszeitraum

BEWERBUNGSFRIST: ab sofort bis spatestens 30.11.2024
AUSBILDUNGSZEITRAUM: 27.01.2025 - 21.05.2025
BEWERBUNGSUNTERLAGEN: siehe Homepage www.igb-lienz.at unter Bewerbung

Wir unterstiitzen Sie mit

Ubernahme der Kurskosten durch die AMG — Pflegestiftung Tirol
Weitere Unterstitzungsmoglichkeiten besprechen Sie bitte mit dem Team des AMS Lienz

Abschluss der Ausbildung

Zeugnis Ausbildungsmodul ,Unterstltzung bei der Basisversorgung”
Zeugnis Heimhelfer/Heimhelferin

Berufsbezeichnung: Heimhelfer/Heimhelferin
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